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Tips over leuk leren in de
(zomer)vakantie

Lange schoolvakanties zijn slecht voor de onderwijsresultaten van vooral kwetsbare leerlingen. De
zomervakantie remt met name de taalontwikkeling van sommige basisschoolkinderen. (Bron: Universiteit
Twente). De PO-raad (de branche-organisatie voor het primair onderwijs) adviseert zelfs om de
vakantieweken te spreiden over het jaar, met een kortere zomervakantie en meer weken vrij in de rest van
het jaar.

Elk jaar zijn er weer ouders, die vragen om tips voor thuis om samen te leren met
hun kind, ook in de vakanties. Bijvoorbeeld wanneer hun kind moeite heeft met taal
of met rekenen. Of tips voor kinderen die zelf vragen om extra oefeningen, omdat ze
het heerlijk vinden om leerstof van school thuis te oefenen. Tenslotte zijn er ook
vragen van ouders van kinderen die niet zoveel zelfvertrouwen hebben als het om
leren gaat. Alle reden om te komen tot tien tips voor al deze ouders. Waarbij in de
eerste plaats geldt: de zomerperiode betekent vooral uitrusten. Kinderen moeten
kunnen genieten van hun vakantie!

1. Bedenk waarom u uw kind extra wilt laten oefenen.

Het is belangrijk dat uw kind het zelf ook leuk vindt. Bedenk daarom als eerste waarom u uw kind wilt laten
oefenen. Heeft uw kind het nodig, vanwege een minder goed rapportcijfer voor bijvoorbeeld rekenen? Dan
is het beter om eerst met school te overleggen. Vindt uw kind rekenen best lastig, maar haalt toch net een
voldoende, dan vindt uw kind het misschien juist fijn om thuis nog wat rekenopdrachten te maken. En
rekenen hoeft niet met een boekje achter het bureau. Juist via het alledaagse leren leert een kind het
meest. Dus neem bijvoorbeeld een spelletje yahtzee mee in de vakantiekoffer, of andere spellen met
dobbelstenen. Verzin onderweg taalspelletjes met nummerborden van auto’s: wie maakt een mooie of
grappige zin met de beginletters van een nummerbord? Of bekijk met uw kind de kaart van het gebied waar
u op vakantie bent, zodat het vertrouwd raakt met kaartlezen.

2. Overleg altijd met school.

Overleg altijd eerst met school als u thuis gaat oefenen met uw kind. Als u merkt dat uw kind ergens moeite
mee heeft, bijvoorbeeld met staartdelingen of breuken, lijkt het soms een goed idee om thuis te gaan
oefenen. Het is natuurlijk heel fijn als ouders actief betrokken zijn bij het onderwijs, maar in de loop van de
jaren is er veel veranderd op didactisch gebied. Er zijn bijvoorbeeld andere strategieén ontwikkeld om een
staartdeling op te lossen. Het kan voor kinderen verwarrend zijn als een ouder het weer anders uitlegt dan
de leerkracht op school. Overleg dus met de leerkracht van uw kind of het nodig is om te oefenen en hoe u
dat als ouder het beste aan kunt pakken.



3. Laat het oefenmateriaal aansluiten bij de leeftijd en het niveau van uw kind.

Thuis oefenen moet vooral een plezierige bezigheid zijn. Net zoals het heerlijk kan zijn voor kinderen om
een tekening mooi in te kleuren of een bal zo mooi mogelijk in een doel te schoppen, is het ook prettig om
opdrachten te maken die een kind al kan. Leg de lat daarom niet te hoog bij het oefenen thuis. Probeer
zoveel mogelijk aan te sluiten bij de leeftijd, het niveau en de belevingswereld van uw kind.

In de speelgoedwinkel en boekhandel is er ruime keuze aan oefenboekjes met rekenspelletjes, taalraadsels
en opdrachten die om logisch ordenen vragen. Sommige boekwinkels hebben er zelfs een educatieve kast

voor ingericht. Voor iedere leeftijdscategorie is er wel wat te koop. Kinderen die net leren lezen of schrijven

vinden het vaak fantastisch om thuis met zo’n boekje aan de slag te gaan. Veel kinderen op de basisschool
blijven het leuk vinden om thuis schoolse opdrachten te maken.

4. Houd rekening met de interesses van uw kind.
Het internet biedt een bron van (gratis) oefenstof voor kinderen.

www.kennisnet.nl is het expertisecentrum als het gaat om ict in het onderwijs. Kennisnet ziet het als
opdracht om scholen en onderwijsinstellingen onafhankelijke diensten aan te bieden bij het effectief inzetten
van ict. Ook voor thuis is kennisnet een leuke en educatieve site. Voor iedere leeftijdscategorie in het
basisonderwijs is er materiaal te vinden. Het leuke aan kennisnet is dat het opdrachten biedt op
verschillende vakgebieden, of het nu gaat om het oefenen van topografie of zelf een website maken.
Kennisnet biedt (ook voor kleuters) leuke spelletjes voor kinderen.

Is uw kind een spelletjeskind? Kijk dan eens in de speelgoedwinkel bij allerlei educatieve (kwartet)spellen.

5. Extra oefenen met rekenen?

Wie rekensommen online wil oefenen kan terecht op www.rekenweb.nl , www.tafels-oefenen.nl.
Is uw kind juist goed in rekenen en vindt het rekenen het allerleukste vak op school? Dan is
www.fisme.science.uu.nl/ iets voor uw kind. Op dit adres kan uw kind zich buigen over
breinbrekers, geldsommen, breuken, procenten, klokkijken en nog veel meer. Tips voor
rekenspellen zijn te vinden op www.rekenweb.blogspot.com.

6. Extra oefenen met lezen, spelling en grammatica?

Technisch lezen vraagt dagelijks instructie en oefening. In groep 3, 4 en 5 wordt er veel tijd aan besteed. Uit
onderzoek blijkt dat de technische leesvaardigheid van leerlingen in de zomervakantie terugloopt, doordat
niet dagelijks meer geoefend wordt. Het gevolg is dat de leerlingen bij de start in de nieuwe groep niet meer
het niveau hebben dat ze voor de zomervakantie hadden. We noemen dit de zomerdip. Vooral voor de
zwakke lezers is het daarom van groot belang in de zomervakantie dagelijks te lezen om de
leesvaardigheid te behouden. Het boek

‘Vos en Haas’ van S. Vanden Heede is hiervoor zeer geschikt. Bijpbehorende instructie aan ouders en
werkbladen zijn op internet te downloaden via Kwaliteitskaart Vos en Haas tegen de zomerdip.

De website https://www.jufmelis.nl/ is bedoeld voor iedereen die wil oefenen met de Nederlandse taal. Om
gebruik te maken van de oefeningen op deze site moet een abonnement worden afgesloten. (14 euro per
jaar voor een individueel abonnement) Maar er kan ook een klassenabonnement worden afgesloten, zodat
de hele klas op school kan oefenen. Het leuke van deze site is dat de scores worden bijgehouden. Dat
werkt heel stimulerend voor een kind.

Op de site kan geoefend worden met spelling, zinsontleding, woordenschat en woordsoorten.
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7. Laat uw kind thuis oefenen met dezelfde software als op school.

Hoeveel is 6 x 7 ook alweer? En 5 x 9? Sommige kinderen kunnen best wat oefening gebruiken. Ambrasoft
is een softwareprogramma dat op veel scholen wordt gebruikt. Het biedt spelenderwijs oefenstof op het
gebied van tafelsommen, klokkijken en meer. Ambrasoft heeft materiaal ontwikkeld voor op school en thuis.
Meer informatie kunt u vinden op de site https://www.noordhoff.nl/basisonderwijs/junior-cloud-trainer
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