
Checklist bij het kiezen van een  
middelbare school

Een middelbare school kies je niet zomaar. Samen met uw kind weegt u voors en tegens zorgvuldig 
af. Deze checklist helpt u om op de open dagen zoveel mogelijk te weten te komen en een school te 
kiezen die het beste bij uw kind en uw gezin past!

Hoeveel leerlingen zijn er? 
Hoe groot zijn de klassen?

Zijn er meer gebouwen, 
hoe ver liggen die uit 
elkaar? Zijn er plannen 
voor nieuwbouw?

Zijn schoolgebouw 
en directe omgeving 
schoon en veilig? Hoe 
is de ligging (bos,  
winkels, station)?

Hoe is de bereikbaarheid 
per openbaar vervoer en 
fiets?

Wat is de identiteit van de school? Waarin komt deze naar voren? Welk belang hecht de school aan 
geloofs- en levensovertuiging?

Welke vmbo-leerwegen  
zijn er: basisberoeps- 
gericht, kaderberoeps- 
gericht, gemengde en  
theoretische leerweg?

Biedt de school alle 
onderwijstypes: vmbo, 
havo, vwo en/of  
gymnasium?

Wat zijn de  
toelatingseisen?

Biedt de school leerweg- 
ondersteunend onderwijs 
(lwoo)? Hoe?

Wat is de overgangs-
regeling naar het 2de 
jaar?

Wat zijn doorstroom- 
 mogelijkheden naar een  
hoger onderwijstype? 

Hoe hoog is het percentage 
geslaagden?

Hoe is de kwaliteit 
volgens de onder-
wijsinspectie?

1.	 School en omgeving

2.	 Identiteit

3.	 Onderwijs

Op welke basis worden 
brugklasleerlingen bij elkaar 
geplaatst?

Hoe vindt de kennisma-
king plaats in de brug-
klas?

Is er opvang bij tussen-        
uren of lesuitval? In 
alle leerjaren?

Wat zijn de schooltijden 
en hoe ziet het lesrooster 
eruit? Zijn er tussenuren?

Wordt er rekening ge-
houden met leerlingen die 
van ver komen?

Zijn er proefwerk- en 
vergaderweken? Zijn de 
leerlingen dan vrij?

Hoe is de pauzeregeling? Hoe wordt op aan-
wezigheid gecon-
troleerd? 

4.	 Organisatie

Hoe gaat de school om met 
huiswerk? 

Wat doet de mentor? Leren de kinderen in 
de brugklas studie- 
vaardigheden?

Is er huiswerkbegeleiding? 
In alle leerjaren?

Hoe begeleidt de school 
hoogbegaafden, dyslectici 
en leerlingen met leer-
problemen?

Geeft de school faalangst-
training of sociale vaardig-
heidstraining?

Heeft de school keuzemo-
gelijkheden naast de ver-
plichte vakken?

Hoe wordt les ge-
geven: klassikaal, zelf-
standig, in groepen? 
Wordt er aan  
e-learning gedaan?

5.	 Leerlingbegeleiding



Zijn er bijzondere feesten of 
projectweken?

Welke excursies,  
studiereizen en werk-
weken zijn er en in welke 
leerjaren?

Hoe is het toezicht bij 
schoolfeesten  
geregeld?

Wat doet de school aan ex-
tra activiteiten, zoals sport 
en cultuur?

6.	 Buitenschoolse activiteiten

Welke sancties en straf-
maatregelen zijn er, bv. bij 
te laat komen en  
spijbelen?

Zijn er duidelijke regels? 
Is er een school- 
reglement?

Wat doet school om 
agressie tegen te gaan 
en aan te pakken?

Hoe wordt pesten 
tegengegaan en aan-
gepakt?

Is er toezicht in de 
pauzes?

Wat doet de school aan 
alcohol- en drugspreventie?

Wat zijn de regels wat 
betreft roken op school en 
schoolplein?

Hoe gezond is de 
schoolkantine?

7.	 Sfeer en gezondheid

Worden ouders betrokken 
bij keuzes voor vakken/
profielen?

Hoe wordt het contact 
met ouders onder-
houden? Wat is de rol 
van internet daarbij?

Verrichten ouders 
hand- en spandiensten 
op school?

Hoe worden ouders geïn-
formeerd over studieresul-
taten en eventuele  
problemen?

Hoe houdt de school 
rekening met allochtone 
ouders?

Is er een ouderraad of 
oudervereniging? Wat 
heeft deze afgelopen jaar 
gedaan?

Waarmee houdt de  
medezeggenschapsraad 
zich bezig?

Wordt er iets voor 
ouders georganiseerd, 
zoals ouderavonden?

8.	 Rol ouders

Wat heeft de leerlingenraad de afgelopen jaren bereikt en 
waar is deze nu mee bezig?

Maken leerlingen deel uit van de schoolkrantredactie?
9.	 Rol leerlingen

Hoe is de regeling voor 
kwijtschelding/reductie van 
de ouderbijdrage?

Wat is de hoogte van de 
vrijwillige ouderbijdrage?

Hoe meld ik mijn kind 
aan en wanneer? Is er 
een loting?

Welke extra kosten zijn 
er, bv. voor excursies en 
andere buitenschoolse 
activiteiten?

10.	 Praktische zaken

Handige weetjes: 
	 ● Download de oudergids Voortgezet Onderwijs via www.rijksoverheid.nl/ministeries/ocw.
	 ● Lees meer over onderwijsniveaus, leerwegen en profielen op www.oudersvo.kennisnet.nl.
	 ● Vraag bij de afdeling onderwijs van uw gemeente een overzicht van scholen in de regio of kijk hiervoor 	
	    op de gemeentesite.
	 ● Kijk voor scholen die zich specialiseren in bijvoorbeeld sport of cultuur op www.cultuurprofielscholen.nl 	
	    en www.stichtingloot.nl. 
	 ● Bekijk op www.onderwijsinspectie.nl een onafhankelijk oordeel van alle middelbare scholen met de 		
	    sterke en zwakke punten.
	 ● Bestel voor € 3 de brochure HELP! Hoe begeleid ik mijn kind bij huiswerk? En: download gratis de 		
	    folder Tien tips voor het kiezen van een middelbare school. Zie www.ouders.net.
	 ● Vraag vooral naar ervaringen van andere ouders en leerlingen.  
	 ● Bel voor persoonlijk advies onze gratis informatie- en adviesdienst voor ouders over onderwijs  
	    0800-5010. Kies 1, dan 3 voor OUDERS & COO. Of mail ons via www.ouders-5010.nl.


